Vereinbarung
zur Durchfiihrung und Vergutung des Rehabilitationss ports

vom 01. Januar 2012

Zwischen
der AOK Rheinland-Pfalz, Virchowstr. 30, Eisenberg
dem BKK Landesverband Mitte, Hannover
der IKK Sudwest, Saarbrticken
der Landwirtschaftlichen Krankenkasse Hessen, Rhei nland-Pfalz und
Saarland, handelnd als Landesverband zugleich fir d  ie Krankenkasse
fur den Gartenbau
der Knappschatft, vertreten durch die Regionaldirek tion Saarbriicken

(nachfolgend Krankenkassenverbénde)

sowie

dem Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband R heinland-Pfalz e.V.
Parkstr. 7, 56075 Koblenz
und
dem Landessportbund Rheinland-Pfalz e.V., Rheinalle e 1, 55116 Mainz
und
dem Landesverband fir Pravention und Rehabilitation

von Herz-Kreislauferkrankungen Rheinland-Pfalz e.V.
Friedrich-Ebert-Ring 38, 56068 Koblenz

(nachfolgend Tragerverbande genannt)

wird folgende Vereinbarung geschlossen:



Praambel

Rehabilitationssport wirkt mit den Mitteln des Sports und sportlich ausgerichteter
Spiele ganzheitlich auf die behinderten und von Behinderung bedrohten Menschen
ein. Ziel des Rehabilitationssports ist, Ausdauer und Kraft zu starken, Koordination
und Flexibilitéat zu verbessern, das Selbstbewusstsein insbesondere auch von
behinderten oder von Behinderung bedrohten Frauen und Madchen zu starken und
Hilfe zur Selbsthilfe zu bieten. Hilfe zur Selbsthilfe hat zum Ziel, Selbsthilfepotentiale
zu aktivieren, die eigene Verantwortlichkeit des behinderten oder von Behinderung
bedrohten Menschen fur seine Gesundheit zu starken sowie ihn zu motivieren und in
die Lage zu versetzen, langfristig selbstandig und eigenverantwortlich
Bewegungstraining durchzufthren, z. B. durch weiteres Sporttreiben in der
bisherigen Gruppe bzw. im Verein auf eigene Kosten.

Im vorstehenden Sinne schliel3en die Krankenkassenverbande und die
Tragerverbande folgende Vereinbarung:

§1
Gegenstand und Ziel der Vereinbarung

(1) Die Vereinbarung regelt geméanR § 43 Absatz 1 Satz 1 SGB V in Verbindung
mit 8 44 Abs. 1 Nr. 3 SGB IX die Durchfuihrung und Finanzierung des
Rehabilitationssports auf der Grundlage der "Rahmenvereinbarung tiber den
Rehabilitationssport und das Funktionstraining vom 01. Januar 2011" in der
jeweils guiltigen Fassung (im Folgenden Rahmenvereinbarung).

(2)  Durch den Rehabilitationssport wird das Ziel verfolgt, behinderte und von
Behinderung bedrohte Menschen maoglichst auf Dauer in die Gesellschaft und
das Arbeitsleben einzugliedern.

(3) Die Vereinbarung gilt fir die Krankenkassen, die ihren Beitritt zu dieser
Vereinbarung erklaren und die den Tragerverbanden angehdérenden
Rehabilitationssportgruppen®.

§2
Aufgaben der Vereinbarungspartner
(1) Die Tragerverbande gewahrleisten, dass die Rehabilitationssportgruppen den
Rehabilitationssport nach den Grundsatzen der Rahmenvereinbarung (vgl. 8 1

Abs. 1) ordnungsgemal3 durchfiihren. Sie wirken darauf hin, dass
bedarfsgerecht qualifizierte Angebote vorgehalten werden.

Die Bezeichnung "Rehabilitationssportgruppe” bezieht sich auf den jeweiligen Verein/6rtlichen
Trager, nicht auf einzelne Ubungsgruppen.
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Die Krankenkassen verguten die nachgewiesene Teilnahme ihrer Versicherten
am Rehabilitationssport in anerkannten Rehabilitationssportgruppen als
erganzende Leistung zur Rehabilitation gemaf § 43 Absatz 1 Satz 1 SGB V in
Verbindung mit 8 44 Abs. 1 Nr. 3 SGB IX.

Die Krankenkassenverbande und die Tragerverbande haben das gemeinsame
Interesse, dass die Versicherten nach Ende der Leistungen der
Krankenkassen an weiterfiihrenden Sport-/Bewegungsprogrammen
eigenverantwortlich teilnehmen. Die Trégerverbdnde werden deshalb im
Rahmen ihrer Mdglichkeiten darauf hinwirken, dass ihre ortlichen
Sportgruppen den Versicherten entsprechende Sport-/Bewegungsprogramme
anbieten

Die Krankenkassenverbande begrif3en eine Mitgliedschaft in den
Rehabilitationssportgruppen auf freiwilliger Basis, um die eigenverantwortliche
Durchfiihrung des Bewegungstrainings zu férdern und nachhaltig zu sichern.
Eine Mitgliedschaft in der Gruppe oder im Verein ist jedoch fur die Teilnahme
am Rehabilitationssport fur die Dauer der Verordnung zu Lasten eines
Rehabilitationstragers nicht verpflichtend. Die Versicherten sind mit dem als
Anlage 4 beigeftigten Beratungsprotokoll hieriiber zu informieren.

Die Vereinbarungspartner streben eine enge und vertrauensvolle
Zusammenarbeit an. Sie erklaren die Absicht, Meinungsverschiedenheiten, die
sich aus dieser Vereinbarung ergeben, zu erdrtern und beizulegen.

§3
Anerkennung und Uberpriufung der Rehabilitationsspor tgruppen

Die Tragerverbande verpflichten sich, die ihnrem jeweiligen Verband
angeschlossenen Rehabilitationssportgruppen zu prufen und die
Anerkennungen auszusprechen. Auf der Grundlage der Rahmenvereinbarung
kann die Anerkennung von Rehabilitationssportgruppen, die nicht Mitglied eines
Tragerverbandes sind, im Einzelfall auch durch die Krankenkassenverbande
auf die Tragerverbande Ubertragen werden.

Die Anerkennung erfolgt nach einheitlichen Kriterien, die in den Anlagen 3a und
3b zu dieser Vereinbarung festgelegt sind. Fur den Rehabilitationssport erfolgt
die Anerkennung durch den Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband
Rheinland-Pfalz, fir den Rehabilitationssport in Herzgruppen durch den
Landesverband fir Pravention und Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen Rheinland-Pfalz.

Fur die Uberpriifung der Qualifikationsanforderungen der Ubungsleiter im
Rehabilitationssport sind die in Ziffer 13 der Rahmenvereinbarung genannten
Kriterien anzuwenden.

Die fortlaufende Uberpriifung der ordnungsgemafen Durchfiihrung des
Rehabilitationssports erfolgt durch die Tragerverbande in ihrem
Zustandigkeitsbereich nach Absatz 1.
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Die Tragerverbande stellen den Krankenkassenverbanden in regelmafiigen
Abstanden, mindestens einmal im Quartal, ein Verzeichnis der anerkannten
Rehabilitationssportgruppen in Rheinland-Pfalz in Dateiform per Email zur
Verfligung. Neu anerkannte Gruppen bzw. Aberkennungen werden
unverzuglich mitgeteilt. Das Verzeichnis enthalt folgende Angaben: Name, IK,
Kontaktdaten, Rehasportart, Zeit und Dauer, Ubungsstatte, ggfs.
Abrechnungsstelle, Datum der Anerkennung. Die Daten dirfen von den
Krankenkassenverbanden nur zum Zweck der Uberprifung der Anerkennung
von Rehabilitationssportgruppen, zur Bearbeitung von Vertragsverstof3en, zur
Abrechnungsprifung und zur Mitgliederbetreuung, z.B. Vermittlung von
ortlichen Rehabilitationssportgruppen, verwendet werden. Fir alle dartiber
hinaus gehenden Mal3nahmen ist die Zustimmung des Tragerverbandes
einzuholen.

Die Krankenkassenverbande sind berechtigt, die beim jeweiligen
Tragerverband vorliegenden Unterlagen zur Anerkennung bzw. Uberprifung
der Rehabilitationssportgruppen einzusehen. Im Einzelfall sind die
Krankenkassenverbande berechtigt, die ordnungsgemafe Durchfiihrung des
Rehabilitationssports wahrend der Ubungsveranstaltungen zu priifen. Uber die
geplante Besichtigung werden die Tragerverbande rechtzeitig informiert.

§4
Rehabilitationssportarten und Gruppengréf3en

Die Krankenkassenverbande konnen auf Antrag der Tragerverbande weitere
Rehabilitationssportarten anerkennen, wenn das Ziel des Rehabilitationssports
durch die in Ziffer 5 Absatz 1 der Rahmenvereinbarung genannten
Rehabilitationssportarten nicht erreicht werden kann.

Abweichungen von den maximalen Gruppengrof3en (vgl. Ziffer 10.1 Satz 1,2
und 5 und 10.2 der Rahmenvereinbarung sind den Krankenkassenverbéanden
von den Tragerverbanden unverziglich mitzuteilen und zu begrinden. Sie
gelten als genehmigt, wenn die jeweiligen Krankenkassenverbande nicht
innerhalb eines Monats widersprechen. Die Genehmigung gilt langstens fur 12
Monate; sie kann auf Antrag verlangert werden. Die auf maximal 20
Teilnehmer begrenzte Gruppengrol3e von Herzgruppen (vgl. Ziffer 10.1 Satz 4
der Rahmenvereinbarung) darf nicht — auch nicht Glbergangsweise —
Uberschritten werden.

§5

Gesundheitsbildungsmal3hahmen im Rahmen des Rehabili tationssports in

Herzgruppen

Im Rahmen des Rehabilitationssports in Herzgruppen kénnen auch
Gesundheitshildungsmal3nahmen abgegeben werden.
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Die Teilnahme an den Gesundheitsbildungsmalinahmen wird auf den
bewilligten Leistungsumfang des Rehabilitationssports in Herzgruppen
angerechnet.

Die Leistungsbeschreibung sowie die Anforderungen an die Qualifikation der
Ubungsleiter, die die GesundheitsbildungsmaRnahmen durchfiihren, sind
konzeptionell darzustellen und werden nach positiver Bewertung durch die
Medizinischen Dienste der Krankenversicherung (MDK und SMD) als Anlage 5
Bestandteil der Vereinbarung.

§6
Leistungsumfang

Der Leistungsumfang des Rehabilitationssports richtet sich nach Ziffer 4 der
Rahmenvereinbarung.

Die vorrangige Leistungspflicht der Rentenversicherung ist von den
Krankenkassen gemal Ziffer 1.2 der Rahmenvereinbarung zu beachten,
sofern eine Leistung zur medizinischen Rehabilitation zu Lasten des
Rentenversicherungstragers im zeitlichen Zusammenhang mit
Rehabilitationssport durchgefiihrt wurde.

Der Leistungsumfang im Einzelfall ergibt sich aus der jeweiligen
Leistungszusage/Kostentubernahmeerklarung der Krankenkasse.

§7

Verordnung von Rehabilitationssport

Rehabilitationssport wird indikationsgerecht durch den behandelnden Vertragsarzt
auf dem hierfur verbindlich vorgeschriebenen Verordnungsvordruck verordnet. Ziffer
15 der Rahmenvereinbarung ist zu beachten.
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§8
Prifung und Genehmigung der Verordnung

Die arztliche Verordnung ist durch den Versicherten der zustandigen
Krankenkasse vor Beginn des Rehabilitationssports zur Genehmigung
vorzulegen.

Die Krankenkassen sind berechtigt, die Medizinischen Dienste der
Krankenversicherung (MDK und SMD) gem. § 275 SGB V zur Uberpriifung
der medizinischen Notwendigkeit einzuschalten.
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Die Leistungspflicht der Krankenkasse beginnt erst, wenn der
Rehabilitationssportgruppe die Leistungszusage/Kostenibernahmeerklarung
der Krankenkasse vorliegt. Aus diesem Grunde ist die
Rehabilitationssportgruppe nicht berechtigt, arztliche Verordnungen
anzunehmen oder auszuftihren, die noch nicht von der Krankenkasse
genehmigt sind.

§9
Vergutung

Die Vergutung des Rehabilitationssports erfolgt nach der
Vergitungsvereinbarung Rehabilitationssport (Anlage 1a) in der jeweils
geltenden Fassung.

Die Vergutung der GesundheitsbildungsmalRnahmen im Rahmen des
Rehabilitationssports in Herzgruppen erfolgt nach Anlage 1b in der jeweils
geltenden Fassung.

Die fur den Rehabilitationssport notwendigen Sportgerate sind von der
Rehabilitationssportgruppe zu stellen; die Kosten ihrer Anschaffung oder
Benutzung sind durch die fir die Ubungsveranstaltung zu zahlende Vergitung
abgegolten. Das Gleiche gilt fur die erforderliche Notfallausriistung.

Nach 8§ 31 SGB I ist es nicht zulassig, neben der Vergutung des
Rehabilitationssports fir die Teilnahme am Rehabilitationssport Zuzahlungen,
Eigenbeteiligungen, Eintrittsgelder, etc. oder Vorauszahlungen von den
Teilnehmer/-innen zu fordern. Nach § 32 SGB | ist es unzulassig, davon
abweichende Vereinbarungen zu treffen. Die Erhebung von Mitgliedsbeitragen
bei freiwilliger Mitgliedschaft sind mdglich.

§10
Verwendung des Institutionskennzeichens

Jede Rehabilitationssportgruppe verflgt fur jeden Standort gemanR § 293 SGB
V uber ein Institutionskennzeichen (IK), das sie bei der Abrechnung mit den
Krankenkassen verwendet.

Das IK ist bei der Sammel- und Verteilungsstelle IK der Arbeitsgemeinschaft
Institutionskennzeichen (SVI), Alte Heerstral3e 111, 53757 St. Augustin, zu
beantragen.

Anderungen der unter dem IK gespeicherten Daten sind ausschlieRlich der
SVI unverziglich mitzuteilen. Diesbeziigliche Mitteilungen an die
Krankenkassen oder ihre mit der Abrechnungsprifung beauftragten
Dienstleister werden nicht bertcksichtigt.
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Abrechnungen mit den Krankenkassen erfolgen ausschlief3lich unter diesem
IK, das in jeder Abrechnung und im Schriftwechsel mit den Krankenkassen
anzugeben ist.

Abrechnungen ohne IK oder mit fehlerhaftem IK werden von den
Krankenkassen abgewiesen. Gleiches gilt fir Abrechnungen mit einem der
Krankenkasse unbekannten IK. Die bei der SVI gespeicherten Daten,
einschlief3lich der Bankverbindung, sind verbindlich fir die Abrechnung durch
die Krankenkassen.

§11
Abrechnungsregelung

Die Rehabilitationssportgruppe rechnet die Vergitungen mit der
Krankenkasse ab. Die Abrechnung hat folgende Bestandteile:

* Rechnungs-/Belegnummer, IK

» Abrechnungsdaten mit Angabe der Positionsnummer/n (vgl. Anlage 1a und
Anlage 1b)

o arztliche Verordnung

» Leistungszusage/Kostenubernahmeerklarung der Krankenkasse

» Teilnahmebestatigung des Versicherten (Muster - vgl. Anlage 2)

* Gesamtaufstellung der Abrechnung (Gesamtrechnung, gof.
Sammelrechnung).

Bei maschineller Abrechnung ist den rechnungsbegriindenden Unterlagen ein
Begleitzettel beizuflgen.

Die schriftliche Bestéatigung der tatsachlichen Teilnahme erfolgt ausschlief3lich
vom Versicherten personlich nach Beendigung jeder Ubungsveranstaltung auf
der Teilnahmebestatigung. Ausnahmen hiervon sind im Einzelfall mdglich,
wenn die Unterschrift nicht oder nur mit erheblichen Schwierigkeiten geleistet
werden kann ( z. B. bei Menschen mit geistiger Behinderung oder Kindern).
Hier reicht eine Teilnahmebestatigung mit kurzer Begriindung durch den
Ubungsleiter aus, sofern der gesetzlichen Vertreter / Betreuer nicht
herangezogen werden kann.

Eine Sammelabrechnung ist méglich. Sie soll neben dem IK zusatzlich
folgende Angaben enthalten:

» Bezeichnung der Krankenkasse und ggf. der zustandigen Geschéftsstelle,

» die Namen der Versicherten,

* Angabe der jeweiligen Versicherten-Nummer und des Status,

 Daten der Tage, an denen die/der Versicherte am Rehabilitationssport
teilgenommen hat,

» Teilnahmebestatigungen der Versicherten.

Bei Differenzen bzw. begriindeten Beanstandungen der Abrechnung kann die
Krankenkasse der Rehabilitationssportgruppe die eingereichten Unterlagen
unbezahlt zur Prufung bzw. Korrektur zurtick geben.
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Sofern bei den Krankenkassen unterschiedliche Stellen fur die
Antragsbearbeitung und Abrechnung zustandig sind, informieren diese die
Rehabilitationssportgruppen bzw. die Tragerverbande des
Rehabilitationssports Uber die Anschriften ihrer Abrechnungsstellen. Bei
Abrechnung der Leistung sind die spezifischen Verfahren der jeweiligen
Krankenkassen zu beachten.

Nach § 302 SGB V sind die Rehabilitationssportgruppen verpflichtet, sich zum
maschinellen Datentréageraustausch anzumelden. Zu gegebener Zeit liefern
die Rehabilitationssportgruppen nach Abstimmung mit den jeweiligen
Krankenkassen die Abrechnung auf maschinell verwertbaren Datentragern.
Uber den Zeitpunkt des Umstiegs auf maschinellen Datentrageraustausch
wird Einvernehmen zwischen den Tragerverbanden und den
Krankenkassenverbanden hergestellt.

Ubertragt eine Rehabilitationssportgruppe die Abrechnung einer
Abrechnungsstelle, so hat die Rehabilitationssportgruppe die
Krankenkassenverbande unverziglich schriftlich hieriber zu informieren. Den
Krankenkassenverbanden ist der Beginn und das Ende des
Auftragsverhéltnisses, der Name der beauftragten Abrechnungsstelle und das
IK, unter dem die Abrechnungsstelle die Rechnungslegung vornimmt,
mitzuteilen. Die Abrechnungsstelle ist verpflichtet, sich zum maschinellen
Datenaustausch anzumelden. Die Abrechnungsstellen liefern die Abrechnung
ausschlief3lich auf maschinell verwertbaren Datentragern.

Die Rehabilitationssportgruppe ist fur die Einhaltung der gesetzlichen und
vertraglichen Regelungen durch die Abrechnungsstelle verantwortlich.

Hat die Rehabilitationssportgruppe der Abrechnungsstelle eine Inkasso-
Vollmacht erteilt, erfolgt die Zahlung an die Abrechnungsstelle mit
schuldbefreiender Wirkung fir die Krankenkassen. Wird der
Abrechnungsstelle die Inkasso-Vollmacht entzogen, muss die
Rehabilitationssportgruppe dies den Krankenkassenverbéanden unverziglich
mitteilen.

Ubertragt eine  Rehabilitationssportgruppe  die  Abrechnung  ihrem
Tragerverband, so werden die Einzelheiten mit den Krankenkassenverbanden
gesondert vereinbart.

Die Abrechnung erfolgt grundsatzlich nach Erfullung des jeweiligen
Leistungsumfangs (8 5). Die Rehabilitationssportgruppen kénnen verlangen,
dass jeweils zum 30.06. und 31.12. eine Zwischenabrechnung durchgefuhrt
wird. Der ersten Zwischenabrechnung sind die Verordnung, die
Leistungszusage/Kostentibernahmeerklarung und die Teilnahmebestéatigung
im Original beizufligen, bei weiteren Zwischenabrechnungen Fotokopien
dieser rechnungsbegriindenden Unterlagen.

Als Zahlungsziel werden 4 Wochen nach Eingang der vollstéandigen
Abrechnungsunterlagen bei den von den Krankenkassen benannten Stellen
vereinbart. Bei Zahlung durch Uberweisung gilt die Frist als gewahrt, wenn der
Auftrag innerhalb dieser Zeit dem Geldinstitut erteilt wurde.
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Datenschutz

Die Rehabilitationssportgruppen haben die Bestimmungen tber den Schutz
der Sozialdaten (SGB X, 2. Kapitel) einzuhalten. Sie dirfen
personenbezogene Daten nur zur Erfullung der sich aus dieser Vereinbarung
ergebenden Aufgaben verarbeiten, bekannt geben, zugéanglich machen oder
sonst nutzen. Angaben zur Person des Versicherten und dessen Krankheiten
unterliegen der Schweigepflicht.

Ausgenommen von der Schweigepflicht sind Angaben gegentiber dem/der
verordnenden Arzt/Arztin und den Medizinischen Diensten der
Krankenversicherung (MDK + SMD), soweit sie zur Verordnung und
Durchfiihrung des Rehabilitationssports erforderlich sind.

Die Rehabilitationssportgruppen verpflichten ihre Mitarbeiterinnen zur
Beachtung der Schweigepflicht sowie der Datenschutzbestimmungen.

§13

Haftungsfragen

Die Rehabilitationssportgruppen haben eine pauschale Unfallversicherung fur die
Teilnehmerlnnen an den Ubungsveranstaltungen abzuschlieRen, sofern nicht bereits
eine Sportversicherung besteht. Der Abschluss dieser Versicherung ist gegeniber
der anerkennenden Stelle nach § 3 Abs. 1 nachzuweisen.

(1)
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§ 14
Qualitatssicherung

Die Rehabilitationssportgruppen verpflichten sich zu einer kontinuierlichen
Qualitatssicherung und -optimierung des Rehabilitationssports. Hierzu dienen
sowohl externe Mallnahmen der Krankenkassen und der Tragerverbande in
gegenseitiger Abstimmung, als auch interne Mal3nahmen der
Rehabilitationssportgruppen. Die Rehabilitationssportgruppen setzen
standardisierte Dokumentationen fir alle Qualitatsdimensionen ein.

Interne Qualitatssicherung dient der Sicherung einer kontinuierlichen hohen
Qualitat der Erbringung des Rehabilitationssports, mit dem Ziel der Steigerung
der Ergebnisqualitat. Damit sind die kontinuierliche Problemerkennung und
Verbesserung des Rehabilitationssports ebenso verbunden wie die
Weiterentwicklung von Strukturen und Prozessen mit dem Ziel der Steigerung
der Ergebnisqualitat.
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Verfahren bei VerstéRen

Die Krankenkassen melden bei begriindetem Verdacht Verst6l3e von
Rehabilitationssportgruppen gegen die Rahmenvereinbarung und/oder diese
Vereinbarung Uber die Krankenkassenverbande den Tragerverbanden.
VertragsverstoRe der Krankenkassen tbermitteln die Tragerverbande den
Krankenkassenverbanden.

Die Tragerverbande sind verpflichtet, den Meldungen nach Absatz 1
unverzuglich nachzugehen und den Krankenkassenverbanden innerhalb von
vier Wochen nach Eingang der Meldung Nachricht tGiber die eingeleiteten
Maflinahmen und deren Ergebnis zu geben. Zu den einzuleitenden
Mafl3nahmen z&hlen schriftliche Aufklarung, Beratungsgesprach,
Unterlassungserklarung, Verwarnung mit Hinweis auf Widerruf der
Anerkennung als Rehabilitationssportgruppe nach § 3 Abs. 1. Die
Krankenkassenverbande behalten es sich vor, im Einzelfall die
Stellungnahmen des Vereins bei den Tragerverbanden anzufordern.

Sollte nach Ablauf der Frist nach Abs. 2 Satz 1 die beanstandeten Verstol3e
weiterhin bestehen oder ein Wiederholungsfall festgestellt und gemeldet
werden, entscheidet der Tragerverband in Abstimmung mit den
Krankenkassenverbanden tber weitere Malinahmen, insbesondere Widerruf
der Anerkennung als Rehabilitationssportgruppe nach 8§ 3 Abs. 1.

Die Tragerverbéande haben die abgestimmten MalRnahmen unverziglich
umzusetzen und die Krankenkassenverbande hiertiber zu informieren.

Als VerstoR3e von Rehabilitationssportgruppen gelten insbesondere

1. Annahme nicht genehmigter Verordnungen,

2. Erbringung nicht genehmigter Leistungen,

3. vorsatzliche Leistungserbringung durch dafur fachlich nicht qualifizierte

Ubungsleiter,

4. Zahlung von Vergutungen fur Tatigkeiten und Dienstleistungen an Dritte,

wie Vertragsarzte, ambulante oder stationéare Vorsorge- und

Rehabilitationseinrichtungen, mit dem Ziel einer direkten oder indirekten

Zuweisung von Versicherten an die Rehabilitationssportgruppe,

5. Forderung nach einer verpflichtenden Mitgliedschaft des Versicherten trotz

Vorlage einer Kostenubernahmeerklarung der Krankenkassen fir den

Rehabilitationssport (vgl. Ziffer 17.4 der Rahmenvereinbarung),

6. Forderung von Eigenbeteiligungen, Zuzahlungen, Nutzungsgebuhren fur

sanitare Einrichtungen etc. fur die Teilnahme am arztlich verordneten

Rehabilitationssport zu Lasten der Krankenkassen (vgl. Ziffer 17.5 der

Rahmenvereinbarung),

7. Erhebung von Vorauszahlungen des Versicherten fir verordnete
Leistungen,

8. Verletzung von Datenschutzbestimmungen,

9. nicht fristgerechte Beseitigung von Beanstandungen.



(5)  Auffalligkeiten bei der fortlaufenden Uberprifung der
Rehabilitationssportgruppen (8 3 Abs. 3) sind in Bezug auf Versto3e nach
Absatz 4 den Krankenkassenverbanden zu melden und tber die eingeleiteten
Maflinahmen nach Absatz 2 zu berichten.

(6) Bei Verstol3en der Tragerverbande behalten sich die Krankenkassenverbande
die Anerkennung von Rehabilitationssportgruppen geman Ziffer 8.6 der
Rahmenvereinbarung vor.

(7) Durch die eingeleiteten MaRnahmen der Tragerverbande nach den Absatzen
2 - 4 werden eine strafrechtliche Verfolgung (z.B. bei Betrug durch
Abrechnung nicht erbrachter Leistungen) und die Geltendmachung von
Schadensersatzanspriichen nicht berthrt.

§16
In-Kraft-Treten und Kindigung

(1) Die Vereinbarung tritt am 01.01.2012 in Kraft und kann unter Einhaltung einer
Frist von 6 Monaten zum Ende eines Kalenderjahres — friihestens zum 31.
Dezember 2013- schriftlich gektindigt werden.

(2) Beischwerwiegenden Vertragsverletzungen kann diese Vereinbarung fristlos
geklndigt werden.

(3) Die Vergutungsvereinbarung Rehabilitationssport (Anlage 1) kann nach den
darin getroffenen Regelungen unabhangig von dieser Vereinbarung gekindigt
werden.

8§17
Beendigung bisheriger Vereinbarungen

Die bestehende Vereinbarung zur Durchfiihrung und Férderung des
Rehabilitationssportes vom 01.01.2004 wird mit dem In-Kraft-Treten dieser
Vereinbarung aul3er Kraft gesetzt.

§18

Salvatorische Klausel

Sollten einzelne Bestimmungen dieser Vereinbarung nichtig sein oder durch
gesetzliche Neuregelungen ganz oder teilweise unwirksam werden, so wird hierdurch
die Wirksamkeit dieser Vereinbarung im Ubrigen nicht berihrt. Tritt ein solcher Fall

ein, verstandigen sich die Vertragspartner unverzuglich tber notwendige
Neuregelungen.



Ort, Datum

Behinderten-  und
VVerband Rheinland-Pfalz e.V., Koblenz

W /i
Landessportbund Rhéinland-Pfalz
e.V. Mainz

Landesverband fur Pravention und
Rehabilitationvon Herz-
Kreislauferkrankungen Rheinland-Pfalz e.V.,
Koblenz

a7

Walter Bockemiihl
Vorstandsvorsitzender

Rehabilltationssport- AOK — Die Gesundheitskasse in Rheinland-

Pfalz, Eisenberg

A\.-;: ( &C’tu

BKK Landesverband Mitte, Landes-
vertretung Rheinland-Pfalz und Saarland

Landwirtschaftliche Krankenkasse Hessen,
Rheinland-Pfalz und Saarland

Knappschaft,Regioﬁ ektion Saarbriicken
Armin Beck, Leiter der Régionaldirektion



Anlagen

Anlage 1a - Vergutungsvereinbarung Rehabilitationssport

Anlage 1b — Vergitungsvereinbarung GesundheitsbildungsmalRnahmen im Rahmen
des Rehabilitationssports in Herzgruppen

Anlage 2 - Teilnahmebestatigung des Versicherten (Muster)

Anlage 3a — Kriterien zur Anerkennung von Rehabilitationssportgruppen durch den
Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband Rheinland-Pfalz

Anlage 3b — Kriterien zur Anerkennung von Herzgruppen durch den Landesverband
fur Pravention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen Rheinland-Pfalz
Anlage 4 — Beratungsprotokoll

Anlage 5 — Konzept des Landesverbandes fur Pravention und Rehabilitation von
Herz-Kreislauferkankungen Rheinland-Pfalz zur Durchfihrung von
GesundheitsbildungsmalRhahmen im Rahmen des Rehabilitationssports in
Herzgruppen



Anlage la

Zur

Vereinbarung zur Durchfiihrung und Vergitung des Reh abilitationssports vom
01. Januar 2012

Vergutungsvereinbarung Rehabilitationssport:

1.

Rehabilitationssport

Die Krankenkassen verguten den Rehabilitationssport mit einem
Betrag von 5,00 Euro (Pos.-Nr. 604503)

je Ubungsveranstaltung und teilnehmenden  anspruchsberechtigten
Versicherten.

Rehabilitationssport in spezifischen Ubungsgruppen fiir schwerstbehinderte
Menschen bzw. schwerstbehinderte Kinder ( vgl. Ziffer 10.1 Abs. 3und 10.2
Satz 2 der Rahmenvereinbarung

Die Krankenkassen verguten den Rehabilitationssport mit einem
Betrag von 7,50 Euro (Pos.Nr. 604 507)

je Ubungsveranstaltung und teilnehmenden  anspruchsberechtigen
Versicherten. Diese Vergutung kann abgerechnet werden, wenn der
verordnende Arzt auf dem Verordnungsvordruck die Notwendigkeit der
Durchfihrung des Rehasports in Gruppen fur schwerstbehinderte Menschen
bzw. schwerstbehinderte Kinder bestatigt hat und die Krankenkasse diese
Leistung ausdrucklich genehmigt hat.

Rehabilitationssport im Wasser

Die Krankenkassen verguten den Rehabilitationssport im Wasser mit einem
Betrag von 5,80 Euro (Pos. Nr. 604 509)

je Ubungsveranstaltung und teilnehmenden  anspruchsberechtigen
Versicherten. Diese Vergutung kann abgerechnet werden, wenn der
verordnende Arzt auf dem Verordnungsvordruck die Notwendigkeit der
Durchfihrung des Rehasports im Wasser bestatigt hat und die Krankenkasse
diese Leistung ausdricklich genehmigt hat.



Rehabilitationssport in Ubungsgruppen zur Starkung des Selbstbewusstseins

Die Krankenkassen vergiiten den Rehabilitationssport in Ubungsgruppen zur
Starkung des Selbstbewusstseins mit einem

Betrag von 7,50 Euro (Pos. NR. 604 510)

je Ubungsveranstaltung und teilnehmenden  anspruchsberechtigen
Versicherten. Diese Vergutung kann abgerechnet werden, wenn der
verordnende Arzt auf dem Verordnungsvordruck die Notwendigkeit der
Durchfihrung des Rehasports in  Gruppen zur Starkung des
Selbstbewusstseins bestatigt hat und die Krankenkasse diese Leistung
ausdrucklich genehmigt hat.

Rehabilitationssport in Herzgruppen

Die Krankenkassen verguten den Rehabilitationssport in Herzgruppen mit
einem

Betrag von 7,00 Euro (Pos.-Nr. 604 504)
je Ubungsveranstaltung und teilnehmenden anspruchsberechtigten
Versicherten.

Rehabilitationssport in Kinderherzgruppen

Die Krankenkassen verguten den Rehabilitationssport in Kinderherzgruppen
mit einem

Betrag von 7,50 Euro (Pos. Nr. 604 508 )

je Ubungsveranstaltung und teilnehmenden  anspruchsberechtigten
Versicherten.

Die vorgenannten Vergutungen kénnen von der Rehabilitationssportgruppe
abgerechnet werden, wenn eine é&rztliche Verordnung vorliegt und die
Leistung nach dem 01.01.2012 abgegeben wurde.

Diese Vergitungsvereinbarung tritt am 01.01.2012 in Kraft. Sie kann unter
Einhaltung einer Frist von 6 Monaten zum Ende eines Kalenderjahres,
frihestens zum 31.12.2013, schriftlich gekiindigt werden.
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Armin Beck, Leiter der Regionaldirektion



Anlage 1 b

Zur Vereinbarung zur Durchfihrung und Vergutung des Rehabilitationssports
vom 01. Januar 2012

Vergutungsvereinbarung GesundheitsbildungsmalRnahmen im Rahmen des
Rehabilitationssports in Herzgruppen

wird noch erarbeitet in Abhéngigkeit von Anlage 5 —



Anlage 2

zur
Vereinbarung zur Durchfiihrung und Vergiitung des Rehabilitationssports vom 01.

Januar 2012

Teilnahmebestatigung des Versicherten



Name, Vorname des/der Versicherten

Geburtsdatum

Krankenkasse

Versicherten-Nr. Angebotsnummer

Teilnahmebestatigung

An den nachstehenden Tagen habe

ich an den Ubungsveranstaltungen teilgenommen:

Nr.

Rehabilitationssport

Rehabilitationssport schwerst-

behinderter Menschen
(in Gruppen mit max. 7 Personen)'

Rehabilitationssport im Wasser

Rehabilitationssport
zur Starkung des Selbstbe-

wusstseins

Herzsport

Kinder-Herzsport

Datum

Unterschrift des/der
Teilnehmers/in

(Bitte immer unmittelbar nach den Ubungs-
veranstaltungen quittieren)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

’ Schwerstbehinderte Menschen mit hdherem Betreuungsaufwand




Name, Vorname des/der Versicherten  Geburtsdatum Krankenkasse Versicherten-Nr. Angebotsnummer
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Bestatigung des/der Ubungsleiters/in

Ich bestétige, dass der/die Versicherte an den oben aufgefiihrten Daten an den Ubungsveranstaltungen teilge-
nommen hat.

Datum, Unterschrift des/der Ubungsleiters/in

Abrechnung [ ] zwischenabrechnung Nr.__ [] Endabrechnung
I:' Rehabilitationssport I:' Rehabilitationssport I:' Rehabilitationssport schwerstbehinderter Menschen
604503 (Pos.-Nr.) im Wasser (in Gruppen mit max. 7 Personen)
604509 (Pos.-Nr.) 604507 (Pos.-Nr.)
I:' Herzsport I:' Kinder-Herzsport I:' Rehabilitationssport zur Starkung des Selbstbewusstseins
604504 (Pos.-Nr.) 604508 (Pos.-Nr.) 604510 (Pos.-Nr.)
X Euro = Euro
(Anzahl der (vereinbarter
Ubungsveranstaltungen) Vergutungssatz)
X Euro = Euro = Euro
(Anzahl der (vereinbarter Gesamtbetrag
Ubungsveranstaltungen) Vergiitungssatz)
Bei Zwischenabrechnung: Die letzte Abrechnung erfolgte am . Bislang wurden insgesamt Einheiten fur die

vorliegende Verordnung abgerechnet.

Es wird um Uberweisung des Rechnungsbetrages auf unser Konto gebeten:

Konto-Nr. (oder IBAN)
Bankleitzahl (oder BIC)

| | Rechnungs-Nr. etc.

| |
Kreditinstitut | |

| |

| |

(bitte bei Uberweisungen angeben)

Kontoinhaber

Institutionskennzeichen

Es wird bestatigt, dass die Rehabilitationssportgruppe anerkannt ist, die Ubungsveranstaltungen von einem/r
qualifizierten Ubungsleiter/in geleitet werden und diese/r im Besitz einer giltigen Ubungsleiter-Qualifikation ist.

Datum, Stempel und Unterschrift des Leistungserbringers



Anlage 3a

zur
Vereinbarung zur Durchfihrung und Vergiutung des Reh abilitationssports vom
01. Januar 2012

Kriterien zur Anerkennung von Rehabilitationssportg ruppen durch den

Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband Rhein land-Pfalz

Notwendige Allgemeine Angaben
Name und Anschrift des Tragers der Gruppe
Ansprechpartner/-in der Gruppe (Name, Anschrift, Telefon)
Institutionskennzeichen
Ist der Trager der Gruppe Mitglied im BRSV Rheinland-Pfalz?
Anerkennung der Gruppe beantragt am .............. ab . (nicht notig bei
Bestandsgruppen)
Angabe der Rehabilitationssportart(en), falls diese nicht in Ziffer 5.1 der
Rahmenvereinbarung genannt sind (in diesem Falle erfolgt die Priafung der
Anerkennung der Rehabilitationssportart durch die Krankenkassenverbande).
Zeit und Dauer der Ubungsveranstaltung
Werden Ubungen zur Starkung des Selbstbewusstseins behinderter oder von
Behinderung bedrohter Frauen und Madchen angeboten/durchgefuhrt? Wenn ja, in

welcher Form (Vorlage eines Konzeptes)?

Notwendige Angaben zu personellen Voraussetzunge n
Name, Anschrift der/s Ubungsleiters/-in
Nachweis der Qualifikation durch gultige Ubungsleiterlizenz Rehasport (mit
indikationsbezogener Spezialisierung fur Erkrankungen und Behinderungen des Stuitz-
und Bewegungsapparates, Erkrankungen der Inneren Organe, Sinnesbehinderungen,
Erkrankungen und Behinderungen des peripheren und/oder zentralen Nervensystems,

geistige Behinderungen, psychische Erkrankungen)

Notwendige Angaben zu rdumlichen Voraussetzungen  /Ausstattung
der Ubungsstatten
Angabe der Ubungsstatte, Zusicherung der Angemessenheit
Zusicherung der  angemessenen Gerateausstattung, gaof. notwendigen
Sonderausstattung

Gewabhrleistung der Barrierefreiheit soweit notwendig



4.

GruppengrofRe/Zusammensetzung der Gruppen
Zusicherung der Einhaltung der GruppengroRen gemafld Ziffer 10.1/10.2 der
Rahmenvereinbarung tber den Rehabilitationssport und das Funktionstraining:
GruppengroRe (grundsatzlich maximal 15 Teilnehmer/-innen je Ubungsleiter/-in)
GruppengroRe bei Kindergruppen (grundsétzlich maximal 10 Kinder, bei
schwerstbehinderten Kindern grundsatzlich maximal 5 Kinder je Ubungsleiter/-in)
GruppengrolRe bei schwerstbehinderten Menschen (grundsatzlich maximal 7 Personen
je Ubungsleiter/-in)
Begrindung einer absehbaren und/oder dauerhaften Uberschreitung der

grundsatzlichen Gruppengrol3e bei Gewahrleistung des Erfolges des Rehasports

Notwendige Angaben zum Unfallversicherungsschutz
Nachweis der Unfallversicherung (die Vorlage des Versicherungsscheins bzw. der
Nachweis einer Sportversicherung ist notwendig, bzw. Nachweis der Mitgliedschaft in

einem der regionalen Sportbiinde).

Notwendige Angaben zur &arztlichen Betreuung/Uber  wachung in
Rehabilitationssportgruppen
Welche/r Arzt/Arztin hat sich verpflichtet, wahrend der Ubungsveranstaltungen bei
Bedarf fur Beratungen der Teilnehmer/-innen und der Ubungsleiter/-innen zur

Verfligung zu stehen (Name, Anschrift — schriftliche Erklarung vorlegen)?

Notwendige Angaben zur Notfallversorgung
Zusicherung der Mdoglichkeit bei Notfallen den vertragsarztlichen Notdienst bzw. den
notarztlichen Rettungsdienst (Notarzt/Notarztin) telefonisch zu erreichen (Telefon,
Handy).
Nachst erreichbare/r Arzt/Arztin?

N&achstes Krankenhaus?

Notwendige Dokumentation

Wird eine Teilnehmerliste gefiihrt? Wo kann diese eingesehen werden?
Versicherung der Dokumentation der Ubungsveranstaltungen (z.B. bei besonderen

Vorkommnissen).



Anlage 3b

zur
Vereinbarung zur Durchfihrung und Vergutung des Reh abilitationssports vom
01. Januar 2012

Kriterien zur Anerkennung von Herzgruppen durch den Landesverband flr

Pravention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferk rankungen Rheinland-Pfalz

1. Notwendige Allgemeine Angaben

* Name, Anschrift des Tragers der Gruppe

* Ansprechpartner/-in der Gruppe (Name, Anschrift, Telefon)

* Institutionskennzeichen

» Ist der Trager der Gruppe dem Landesverband angeschlossen?

* Anerkennung der Gruppe beantragt am .............. ab . (nicht notig bei
Bestandsgruppen)

» Angabe der Rehabilitationssportart(en), falls diese nicht in Ziffer 5.1 der
Rahmenvereinbarung genannt sind (in diesem Falle erfolgt die Priafung der
Anerkennung der Rehabilitationssportart durch die Krankenkassenverbande).

+ Ort, Zeit und Dauer der Ubungsveranstaltung

« Werden Ubungen zur Starkung des Selbstbewusstseins behinderter oder von
Behinderung bedrohter Frauen und Madchen angeboten/durchgefuhrt? Wenn ja, in

welcher Form (Vorlage eines Konzeptes)?

2. Notwendige Angaben zu personellen Voraussetzunge n
« Name, Anschrift der/s Ubungsleiters/-in
+ Nachweis der Qualifikation, z.B. durch giltige Ubungsleiterlizenz ,Sport in

Herzgruppen®

3. Notwendige Angaben zu raumlichen Voraussetzungen  /Ausstattung der
Ubungsstatten

+ Angemessenheit der Ubungsstétte

* Angemessene Gerateausstattung, ggf. notwendige Sonderausstattung

» Gewabhrleistung der Barrierefreiheit falls notwendig



4.

GruppengrofRe/Zusammensetzung der Gruppen
GruppengroRe gemall Ziffer 10.1/10.2 der Rahmenvereinbarung Uuber den
Rehabilitationssport und das Funktionstraining (grundsatzlich maximal 15 Teilnehmer/-
innen je Ubungsleiter/-in)
besondere Begriindung bei absehbarer und/oder dauerhafter Uberschreitung der
maximalen Gruppengrol3e bei Gewahrleistung des Erfolges des Rehasports

Notwendige Angaben zum Unfallversicherungsschutz
Nachweis der Unfallversicherung (die Vorlage des Versicherungsscheins bzw. der
Nachweis einer Sportversicherung ist notwendig, bzw. der Nachweis der Mitgliedschaft

in einem der regionalen Sportbinde).

Notwendige  Angaben zur arztlichen Betreuung/Uber  wachung in
Herzgruppen
Welche/r Arzt/Arztin hat sich verpflichtet, wahrend der Ubungsveranstaltungen standig
anwesend zu sein (Name, Anschrift - schriftliche Erklarung vorlegen)? Vertretung bei
Urlaub/Krankheit?
Wird Zu Beginn der Ubungsveranstaltung eine Kurzanamnese
(Medikamentenveranderung, Befindlichkeitsveranderung, ungewéhnliche Belastungen
in Familie oder Beruf, Erkrankungen, insbesondere Infektionen) durchgefihrt und
dokumentiert?
Werden regelmalRige Kontrolluntersuchungen durchgefuihrt?
Ist ein netzunabhangiger, tragbarer Defibrilator vorhanden? Letzte Kontrolle?

Ist ein Notfallkoffer vorhanden?

Notwendige Angaben zur Notfallversorgung
Bestehen bei Notfallen Mdoglichkeiten, den vertragsarztlichen Notdienst bzw. den
notarztlichen Rettungsdienst (Notarzt/Notarztin) telefonisch zu erreichen (Telefon,
Handy)?
Nachst erreichbare/r Arzt/Arztin?

N&achstes Krankenhaus?

Notwendige Dokumentation
Wird eine Teilnehmerliste gefiihrt? Wo kann diese eingesehen werden?

Dokumentation der Ubungsveranstaltungen (z.B. besondere Vorkommnisse)



Anlage 4
Beratungsprotokoll

Am legte eine Verordnung uber

(Name, Vorname)

Rehabilitationssport vor.
Es erfolgte eine Information zum Angebot des Vereins als Leistungserbringer im
Rehabilitationssport. Dabei wurden folgende Punkte angesprochen:

» Tag, Zeit und Ort der Angebote bzw. des ausgewahlten Angebotes.

> Dauer einer Ubungsveranstaltung (Rehabilitationssport mind. 45 Minuten bzw.
60 Minuten im Herzsport).

» GrolRe der Gruppe (maximal 15 TN, im Herzsport maximal 20 TN, bei
Ubungen zur Starkung des Selbstbewusstseins maximal 12 TN)

» Inhalte des Rehabilitationssports: Gymnastik, Bewegungsspiele, Schwimmen,
Leichtathletik (Gehen/Laufen), Ubungen zur Starkung des
Selbstbewusstseins, geeignete Inhalte anderer Sportarten ( z.B. Entspannung,
0. 4.)

> Organisatorischer Rahmen (Ubungsleiter Rehabilitationssport und arztliche
Betreuung bzw. Uberwachung im Herzsport).

» Eine Unfallversicherung ist von dem o0.g. Verein abgeschlossen.

» Absicherung durch Defibrilator/Notfallkoffer im Herzsport.

Zur Mitgliedschaft und Zuzahlung wurden folgende Informationen weitergegeben:

» Es gibt keine Verpflichtung, Mitglied im Verein zu werden oder Zuzahlungen
zu entrichten, um am Rehabilitationssport teilzunehmen.

» Im Interesse der Nachhaltigkeit der Rehabilitationsmal3nahme wird jedoch
auch von den Kostentragern eine Mitgliedschaft auf freiwilliger Basis
beflrwortet.

» Wenn die Mitgliedschatft freiwillig eingegangen wird, kbnnen folgende
zusatzliche Leistungen des Vereins in Anspruch genommen werden:

» Der Mitgliedsbeitrag betragt in diesem Fall monatlich Euro.

» Wird die Mitgliedschaft Gber den Zeitraum der Verordnung fortgesetzt, so
richtet sich die Mitgliedschaft nach den im Verein allgemein gultigen
Regelungen.

> Die Moglichkeit der Teilnahme endet fir Nicht-Mitglieder nach Ablauf der
Verordnungsdauer bzw. nach Absolvierung der verordneten Einheiten ohne
Kindigungsfrist.

Von diesem Protokoll wurde dem Versicherten eine Kopie ausgehéndigt.

Versicherter (Ort, Datum, Unterschrift)

Vereinsvertreter (Ort, Datum, Unterschrift)




Anlage 5
zur

Vereinbarung zur Durchfiihrung und Vergitung des Reh abilitationssports vom
01. Januar 2012

Konzept des Landesverbandes fiir Pravention und Reha  bilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen Rheinland-Pfalz zur Durchfihr ung von Anlage 5
Gesundheitsbildungsmafl3inahmen im Rahmen des Rehabili tationssports in
Herzgruppen gemal Ziffer 2.4 Rahmenvereinbarung

- wird noch erarbeitet -
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